
Miltä tilanne näytti lapsen tai nuoren silmin? 
Entä miltä tilanne näytti aikuisen silmin?

Tilanne: Mitä tilanteessa tapahtui?

Aikuisen tunne:

Aikuisen tarve:

Aikuisen ajatukset:

Aikuisen toiminta:

Lapsen tai nuoren
tunne:

Lapsen tai nuoren
tarve:

Lapsen tai nuoren
ajatukset:

Lapsen tai nuoren
toiminta:

Miten tilanteessa olisi päästy eteenpäin molempien tarpeita ymmärtäen?


